LYZARSKY VYCVIKOVY KURZ ISS Vysoké nad Jizerou

Lyzatsky vycvikovy kurz (dale jen LVK) se bude konat v lyZai'ském arealu Sachty ve Vysokém
nad Jizerou v terminu od 27. — 30. ledna 2025 (dle snéhovych podminek je mozné termin
posunout).

Je mozno si vybrat: sjezdovky, snowboard nebo bézky, podle toho se odviji i cena.

Vystroj: obleceni na sjezdové lyze (snowboard, bézecké lyze), teplé spodni pradlo, bryle na
lyze, chranic patere (doporuceny), Sustakova bunda, kapesné, povinna lyzarska prilba,
cepice nebo celenka, rukavice

Vyzbroj: sjezdové lyze v dobrém technickém stavu, snowboard v dobrém technickém stavu,
béZecké lyze v dobrém technickém stavu, souhlas rodi¢t o dobrém technickém stavu vyzbroje.
Vyzbroj na sjezdové lyZe a snowboard je mozné zapiijcit pres Skolu v ptijcovné. Domluvit
predem, cena 900 — 1 000,-K¢. Bézky ptijcuje Skola — 250,-/tyden (10,-K¢/ den + 200,-
zaloha). I zde je dobré se domluvit predem.

Cena: 1 000,-K¢ pro sjezdare a snowboardisty

Lyzatsky vycvikovy kurz (dale jen LVK) je souéasti SVP t&lesné vychovy.

Je povinny pro vS§echny vyjma téch, kteri jsou osvobozeni z TV.

Béhem trvani LVK plati skolni rad skoly — jakakoli nepritomnost ¢i zména ¢innosti (presun
do jiného druzstva) se musi hlasit pridélenému instruktorovi. Plati prisny zakaz koufeni,
pozivani alkoholickych napoji ¢i omamnych latek béhem vycviku. Svacinu si (pokud ma
predplacenou), kazdy vyzvedne rano pred vycvikem. Obéd bude po skonéeni vycviku ve skole
zajistén vSem, ktefi jej maji predplaceny.

Bliz$i info podaji ucitelé TV — Mgr. Hana Blechova a Mgr. Petr Skalsky.



